
 
Частное профессиональное образовательное учреждение  

«Московский областной современный колледж»  

 

                                                                                                                                                                

РАССМОТРЕНО И ОДОБРЕНО 

на заседании Педагогического совета МОСК  

протокол № 1 от 30.08.2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОСК 

                           Т.В. Рау 

приказ № 02/30-08-24о 

 «30» августа 2024 г. 
 

 

 

 

 

   

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

учебной дисциплины 

 

 

ОП.11 ОСНОВЫ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ 

 

 

по специальности среднего профессионального образования 

40.02.02 Правоохранительная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подольск, 2024 
 



2 

 

Составлены в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

специальности 40.02.02 «Правоохранительная деятельность» утверждён 

приказом Министерства образования и науки РФ от «12» мая 2014 г. № 509 

 

Шифр дисциплины по стандарту – ОП.11 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 
 

 

1. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

2. ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

3. КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕАУДИТОРНОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 



4 

 

1. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Самостоятельная работа учащихся (СРУ) может рассматриваться как 

организационная форма обучения - система педагогических условий, 

обеспечивающих управление учебной деятельностью или деятельность 

учащихся по освоению общих и профессиональных компетенций, знаний и 

умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи. 

В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: 

аудиторная, внеаудиторная. 

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине и 

профессиональному модулю выполняется на учебных занятиях под 

непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется учащимся по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа учащихся проводится с целью: 

 систематизации и закрепления полученных теоретических знании и 

практических умений студентов; 

 углубления и расширения теоретических знаний; 

 формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 

 развития познавательных способностей и активности учащихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

 формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

 развития исследовательских умений; 

 формирования общих и профессиональных компетенций. 

 

2. ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 

Преподавателем учебной дисциплины эмпирически определяются 

затраты времени на самостоятельное выполнение конкретного содержания 

учебного задания: на основании наблюдений за выполнением учащимися 

аудиторной самостоятельной работы, опроса студентов о затратах времени на 

то или иное задание, хронометража собственных затрат на решение той или 

иной задачи с внесением поправочного коэффициента из расчета уровня 

знаний и умений учащихся. 

При разработке рабочей программы по учебной дисциплине или 

профессиональному модулю при планировании содержания внеаудиторной 

самостоятельной работы преподавателей устанавливается содержание и объем 

теоретической учебной информации или практических заданий, которые 

выносятся на внеаудиторную самостоятельную работу, определяются формы и 

методы контроля результатов. 
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Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в 

соответствии с рекомендуемыми видами заданий согласно примерной 

программы учебной дисциплины или профессионального модуля. 

 

Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут 

быть: 

• для овладения знаниями: компетентностно-ориентированные 

задание, чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы): составление плана текста; графическое изображение структуры 

текста; конспектирование текста; реферирование текста; выписки из текста; 

работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными 

документами; учебно-исследовательская работа; использование аудио- и 

видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др.; 

• для закрепления и систематизации знаний: компетентностно- 

ориентированное задание, работа с конспектом лекции (обработка текста); 

повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление плана и 

тезисов ответа; составление таблиц для систематизации учебного материала; 

изучение нормативных материалов; ответы на контрольные вопросы; 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование, контент-анализ и др.); подготовка сообщений к выступлению 

на семинаре, конференции; подготовка рефератов, докладов; составление 

библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 

• для формирования компетенций: компетентностно-ориентированное 

задание, решение задач и упражнений по образцу; решение вариативных задач и 

упражнений; выполнение чертежей, схем; выполнение расчетно- графических 

работ; решение ситуационных педагогических задач; подготовка к деловым 

играм; проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности; подготовка курсовых работ; опытно-

экспериментальная работа; упражнения на тренажере; упражнения спортивно-

оздоровительного характера; рефлексивный анализ профессиональных умений 

с использованием аудио- и видеотехники и др. 

Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их 

содержание и характер могут иметь вариативный и дифференцированный 

характер, учитывать специфику специальности, изучаемой дисциплины, 

индивидуальные особенности студента. 

При предъявлении видов заданий на внеаудиторную самостоятельную 

работу рекомендуется использовать дифференцированный подход к 

студентам. Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который 

включает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный 

объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. 

В процессе инструктажа преподаватель предупреждает учащихся о возможных 

типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 
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Инструктаж проводится преподавателем за счет объема времени, 

отведенного на изучение дисциплины. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами учащихся в зависимости от цели, объема, конкретной тематики 

самостоятельной работы, уровня сложности уровня умений учащихся. 

Отчет по самостоятельной работе учащихся может осуществляться как в 

печатном, так и в электронном виде (на CD диске). 

 

3. КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕАУДИТОРНОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов может осуществляться в пределах времени, отведенного на 

обязательные учебные занятия по дисциплине и внеаудиторную 

самостоятельную работу учащихся по дисциплине, может проходить в 

письменной, устной или смешанной форме, с представлением продукта 

деятельности учащегося. 

В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 

работы учащихся могут быть использованы, зачеты, тестирование, 

самоотчеты, контрольные работы, защита творческих работ и др., 

которые могут осуществляться на учебном занятии или вне его (например,  

оценки за реферат). 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной 

работы учащегося являются: 

 уровень освоения учащимся учебного материала; 

 умение учащегося использовать теоретические знания при 

выполнении практических задач; 

 сформированность общих и профессиональных компетенций; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 

 оформление материала в соответствии с требованиями. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

СООБЩЕНИЕ 

По содержанию сообщение может быть информационным или 

методическим. Информационное сообщение – это теоретические материалы 

по определенной теме, расширяющие знания в области психологии, 

педагогики, других дисциплин. Методическое сообщение отражает 

практикоориентированную информацию о различных инновационных, 

эффективных, нестандартных, результативных аспектах конкретной  

дисциплины. 

РЕФЕРАТ 

Реферат (от латинского – сообщаю) – краткое изложение в письменном 

виде содержания научного труда (трудов), литературы по теме. Это 

самостоятельная научно-исследовательская работа, где раскрывается суть 
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исследуемой проблемы, изложение материала носит проблемно-тематический 

характер, показываются различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на проблему. Содержание реферата должно быть логичным. 

Критерии оценки реферата: 

• соответствие теме; 

• глубина проработки материала: 

• правильность и полнота использования источников; 

• оформление реферата. 

 

ДОКЛАД 

Доклад – вид самостоятельной работы учащихся, используется в 

учебных и внеклассных занятиях, способствует формированию навыков 

исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, приучает 

практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует 

составить план, подобрать основные источники. Работая с источниками, 

попытаться систематизировать полученные сведения, сделать выводы и 

обобщения. В настоящее время в учебных заведениях доклады содержательно 

практически ничем не отличаются от рефератов. Структура и оформление 

доклада такое же, как в реферате. 

 

Оформление титульного листа методической работы 

На титульном листе посередине его записывается вид работы, ниже на 

10 мм – её название строчными буквами, справа в нижнем углу - фамилия 

автора разработки, группа. В нижней части титульного листа посредине 

указывается год написания разработки. 

 

Темы самостоятельной работы 

№ раздела 

(темы) 
Вопросы, выносимые на самостоятельное изучение 

Количество часов 

ОФО 

1. Право в системе социальных норм 5 

2. Правовое регулирование 5 

3. 

Правомерное поведение. Противоправность. Состав 
правонарушения 
конституционного строя Российской Федерации 

5 

4. Юридическая ответственность и ее виды 4 

5. 
Происхождение государства и права. Сущность государства и его 
формы. Признаки и принципы права. 

6 

6. Частное право 6 

7. Публичное право 6 

Всего 37 

 

Практические задания 

1. При обсуждении вопроса о том, что такое государство, между 

Семеновым иСидоровым возникла дискуссия. Помнению Семенова, 
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государство— это географическое образование, а по мнению Сидорова — это 

организация политической власти. Разрешите спор.  

2. Студент Петров, определяя признаки государства, назвал среди 

прочих публичную власть, правящую партию, территорию. Студент Филонов 

указал, что к таковым признакам относятся налоги, население, право. Какие 

признаки государства вам известны?  

3. В политической системе общества государство занимает центральное 

ведущее положение, так как оно: а) является единым носителем суверенитета; 

б) обладает монополией на правотворчество; (продолжите) в) ……… г) ……… 

д) ……… е) ……… 

4. Древние юристы говорили: «Право есть искусство добра и 

справедливости». Объясните, как вы понимаете это выражение. Какие 

требования к правовым нормам оно содержит?  

5. Томас Гоббс указывал, что право является продуктом воли тех, у кого 

в руках сосредоточена верховная власть над другими.   

6. Во время рассмотрения темы «Источники права» студент Семенов 

объяснил, что нормативно-правовым актом следует считать обычай, 

установленный государством, и именно он обладает общеобязательной силой. 

По мнению студентки Вергизовой, нормативный правовой акт — это решение, 

которое принимается судом по конкретному делу, которое также обладает 

общеобязательной силой. Студент Семенов был с этим не согласен. Он 

утверждал, что нормативный правовой акт — это официальный документ, 

который создан специально уполномоченными на то государственными 

органами и содержит общеобязательные юридические нормы. Кто из 

студентов прав в данном случае?  

7. Студентке Васиной во время проведения семинарского занятия было 

предложено ответить на вопрос: «Какие законы и подзаконные нормативные 

правовые акты действуют на территории РФ?». Ответ был сформулирован 

следующим образом: «К законам относятся: Конституция РФ, законы 

субъектов Федерации, нормативные ведомственные акты органов 

исполнительной власти РФ и субъектов РФ. К подзаконным нормативным 

правовым актам, по ее мнению, относятся указы Президента РФ, различные 

постановления, договоры. Что является неверным в ответе Васиной?  

8. Студентке Гавриловой было предложено для выполнения следующее 

задание: расположить нормативные правовые акты в порядке убывания 

юридической силы: 1) закон «О гражданстве РФ»; 2) инструкция Минтруда 

РФ; 3) постановление Совета Федерации; 4) Конституция РФ. Как должна 

была ответить студентка?  

9. На экзамене по дисциплине «Основы правового регулирования» во 

время ответа на вопрос о действии нормативных правовых актов во времени,  

студентка Стрелкова указала, что действие закона начинается по истечении 
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двух недель после его официального опубликования в печати, указы 

Президента РФ — через десять дней после опубликования, постановления 

Правительства РФ — через семь дней после опубликования, нормативные 

акты министерств и ведомств — со дня их подписания. Дайте правильный 

ответ. 

10. Панкратов (14 лет) причинил вред Тихонову, который предъявил иск 

о возмещении вреда к родителям Панкратова. Родители заявили, что сын 

самостоятельно несет ответственность. Деликтоспособен ли Панкратов? Как 

разрешить спор?  

11. Якушев (15 лет) приобрел у Абова телефон, но полностью за него не 

расплатился. Абов предъявил к Якушеву и его родителям иск об уплате 

оставшейся суммы и возмещении убытков. Родители заявили, что они не 

виновны в нарушении сыном договора, поэтому сын сам должен нести 

ответственность. Решите дело.  

12. Другов (15 лет) имел вклад в банке на сумму 20000 руб. За счет части 

этих средств он приобрел велосипед, через два месяца его продал, а 

полученные деньги вновь внес во вклад. Родители Другова предъявили иск о 

признании договора купли-продажи недействительным, т.к. их сын 

несовершеннолетний. Проанализируйте дело. Как разрешить спор? 

 

Задания для самостоятельной работы 

Подготовить реферат по теме Право в системе социальных норм. 

Составить кроссворд по разделу 1 

Тестирование по разделу, по темам 

Проработка конспектов и  работа с учебной литературой  

Работа с УК К РФ Глава 29.  Преступления против основ конституционного 

строя и безопасности государства 

Тестирование по теме 

Подготовить презентацию «Юридическая ответственность» 

Составить глоссарий по теме 

Заполнить таблицу Признаки права 

Выполнить реферат на тему «Брачный договор и перспективы его заключения 

в РФ» 

Решение ситуационных задач 

Подготовка к промежуточной аттестации. 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература:  

1. Основы права : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. А. Вологдин [и др.] ; под общей редакцией 

А. А. Вологдина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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2022. — 413 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15584-

6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/508856  

2. Основы государства и права : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. А. Комаров [и др.] ; под общей редакцией 

С. А. Комарова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 681 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13224-

3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/497761 

3. Николюкин, С. В.  Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Николюкин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14511-3. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/497103 

 

Дополнительная литература:  

1.  Волков, А. М.  Обществознание. Основы государства и права : 

учебник для среднего профессионального образования / А. М. Волков, 

Е. А. Лютягина ; под общей редакцией А. М. Волкова. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 279 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15265-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/492813  

2.  Волков, А. М.  Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник для среднего профессионального образования / 

А. М. Волков, Е. А. Лютягина ; под общей редакцией А. М. Волкова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 279 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15088-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/489836 

 

Интернет-источники: 

1. Огромный выбор конспектов лабораторных и практических работ, 

инструкционные и технологические карты почти на все основные темы курса 

http://www.metod-kopilka.ru/page-2-1.html 

2. Электронная библиотечная система (ЭБС) «Университетская библиотека 

ONLINE» https://urait.ru / 

3. Компьютерная справочная правовая система. 

https://urait.ru/bcode/508856
https://urait.ru/bcode/497761
https://urait.ru/bcode/497103
https://urait.ru/bcode/492813
https://urait.ru/bcode/489836
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