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1. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Самостоятельная работа учащихся (СРУ) может рассматриваться как 

организационная форма обучения - система педагогических условий, 

обеспечивающих управление учебной деятельностью или деятельность 

учащихся по освоению общих и профессиональных компетенций, знаний и 

умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи. 

В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: 

аудиторная, внеаудиторная. 

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине и 

профессиональному модулю выполняется на учебных занятиях под 

непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется учащимся по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа учащихся проводится с целью: 

 систематизации и закрепления полученных теоретических знании и 

практических умений студентов; 

 углубления и расширения теоретических знаний; 

 формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 

 развития познавательных способностей и активности учащихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

 формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

 развития исследовательских умений; 

 формирования общих и профессиональных компетенций. 

 

2. ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 

Преподавателем учебной дисциплины эмпирически определяются 

затраты времени на самостоятельное выполнение конкретного содержания 

учебного задания: на основании наблюдений за выполнением учащимися 

аудиторной самостоятельной работы, опроса студентов о затратах времени на 

то или иное задание, хронометража собственных затрат на решение той или 

иной задачи с внесением поправочного коэффициента из расчета уровня 

знаний и умений учащихся. 

При разработке рабочей программы по учебной дисциплине или 

профессиональному модулю при планировании содержания внеаудиторной 

самостоятельной работы преподавателей устанавливается содержание и объем 

теоретической учебной информации или практических заданий, которые 

выносятся на внеаудиторную самостоятельную работу, определяются формы и 

методы контроля результатов. 
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Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в 

соответствии с рекомендуемыми видами заданий согласно примерной 

программы учебной дисциплины или профессионального модуля. 

 

Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут 

быть: 

• для овладения знаниями: компетентностно-ориентированные 

задание, чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы): составление плана текста; графическое изображение структуры 

текста; конспектирование текста; реферирование текста; выписки из текста; 

работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными 

документами; учебно-исследовательская работа; использование аудио- и 

видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др.; 

• для закрепления и систематизации знаний: компетентностно- 

ориентированное задание, работа с конспектом лекции (обработка текста); 

повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление плана и 

тезисов ответа; составление таблиц для систематизации учебного материала; 

изучение нормативных материалов; ответы на контрольные вопросы; 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование, контент-анализ и др.); подготовка сообщений к выступлению 

на семинаре, конференции; подготовка рефератов, докладов; составление 

библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 

• для формирования компетенций: компетентностно-ориентированное 

задание, решение задач и упражнений по образцу; решение вариативных задач и 

упражнений; выполнение чертежей, схем; выполнение расчетно- графических 

работ; решение ситуационных педагогических задач; подготовка к деловым 

играм; проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности; подготовка курсовых работ; опытно-

экспериментальная работа; упражнения на тренажере; упражнения спортивно-

оздоровительного характера; рефлексивный анализ профессиональных умений 

с использованием аудио- и видеотехники и др. 

Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их 

содержание и характер могут иметь вариативный и дифференцированный 

характер, учитывать специфику специальности, изучаемой дисциплины, 

индивидуальные особенности студента. 

При предъявлении видов заданий на внеаудиторную самостоятельную 

работу рекомендуется использовать дифференцированный подход к 

студентам. Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который 

включает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный 

объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. 

В процессе инструктажа преподаватель предупреждает учащихся о возможных 

типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 
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Инструктаж проводится преподавателем за счет объема времени, 

отведенного на изучение дисциплины. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами учащихся в зависимости от цели, объема, конкретной тематики 

самостоятельной работы, уровня сложности уровня умений учащихся. 

Отчет по самостоятельной работе учащихся может осуществляться как в 

печатном, так и в электронном виде (на CD диске). 

 

3. КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕАУДИТОРНОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов может осуществляться в пределах времени, отведенного на 

обязательные учебные занятия по дисциплине и внеаудиторную 

самостоятельную работу учащихся по дисциплине, может проходить в 

письменной, устной или смешанной форме, с представлением продукта 

деятельности учащегося. 

В качестве форм и методов контроля внеаудиторной самостоятельной 

работы учащихся могут быть использованы, зачеты, тестирование, 

самоотчеты, контрольные работы, защита творческих работ и др., 

которые могут осуществляться на учебном занятии или вне его (например, 

оценки за реферат). 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной 

работы учащегося являются: 

 уровень освоения учащимся учебного материала; 
 умение учащегося использовать теоретические знания при 

выполнении практических задач; 

 сформированность общих и профессиональных компетенций; 

 обоснованность и четкость изложения ответа; 
 оформление материала в соответствии с требованиями. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

СООБЩЕНИЕ 

По содержанию сообщение может быть информационным или 

методическим. Информационное сообщение – это теоретические материалы 

по определенной теме, расширяющие знания в области психологии, 

педагогики, других дисциплин. Методическое сообщение отражает 

практикоориентированную информацию о различных инновационных, 

эффективных, нестандартных, результативных аспектах конкретной  

дисциплины. 

РЕФЕРАТ 

Реферат (от латинского – сообщаю) – краткое изложение в письменном 

виде содержания научного труда (трудов), литературы по теме. Это 

самостоятельная научно-исследовательская работа, где раскрывается суть 
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исследуемой проблемы, изложение материала носит проблемно-тематический 

характер, показываются различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на проблему. Содержание реферата должно быть логичным. 

Критерии оценки реферата: 

• соответствие теме; 

• глубина проработки материала: 

• правильность и полнота использования источников; 

• оформление реферата. 

 

ДОКЛАД 

Доклад – вид самостоятельной работы учащихся, используется в 

учебных и внеклассных занятиях, способствует формированию навыков 

исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, приучает 

практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует 

составить план, подобрать основные источники. Работая с источниками, 

попытаться систематизировать полученные сведения, сделать выводы и 

обобщения. В настоящее время в учебных заведениях доклады содержательно 

практически ничем не отличаются от рефератов. Структура и оформление 

доклада такое же, как в реферате. 

 

Оформление титульного листа методической работы 

На титульном листе посередине его записывается вид работы, ниже на 

10 мм – её название строчными буквами, справа в нижнем углу - фамилия 

автора разработки, группа. В нижней части титульного листа посредине 

указывается год написания разработки. 

 

Темы самостоятельной работы 

 

№ раздела 

(темы) 
Вопросы, выносимые на самостоятельное изучение 

Количество часов 

ОФО 

1. 
Введение в конституционное право России 

2 

2. Основы конституционного строя Российской Федерации 2 

3. Основы правового статуса личности в Российской Федерации 4 

4. Конституционные основы федеративного устройства России 2 

5. Президент РФ 4 

6. Законодательная власть в РФ 4 

7. Исполнительная власть в РФ 4 

8. Судебная власть и прокуратура 4 

9. Местное самоуправление 4 

Всего 30 
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Практические задания 

 

1. Депутат Ярославской областной думы, являющийся ответчиком по 

делу о разводе, прибыл в суд. Возникают ли в данном случае конституционно-

правовые отношения?  

2. Между студентами юридического факультета университета 

Смирновым и Назаровым возник спор, в каких правоотношениях состоят 

между собой: а) университет и преподаватели; 11 б) университет и студенты. 

Смирнов, со ссылкой на статьи 37 и 43 Конституции РФ, полагал, что речь 

должна идти о конституционно-правовых отношениях. Назаров же считал, что 

в первом случае складываются трудовые, а во втором — административно-

правовые отношения. Кто прав в споре?  

3. Пенсионерка Иванова с целью голосования прибыла на 

избирательный участок и предъявила членам участковой избирательной 

комиссии свой паспорт. Какие правоотношения возникают в данном случае? 

 4. Государственная дума РФ отклонила предложенную Президентом 

кандидатуру Председателя Правительства РФ. Какие конституционно-

правовые отношения возникают из данного юридического факта?  

5. Между Россией и Республикой Крым был заключен договор, согласно 

которому последняя принималась в Российскую Федерацию. Возникают ли в 

данном случае конституционно-правовые отношения? Ответ аргументируйте. 

6. В Российскую Федерацию прибыли с целью трудоустройства и 

постоянного проживания гражданин Республики Беларусь, гражданин Туниса 

и гражданин Грузии. Какие документы необходимы для обеспечения 

законности их пребывания в РФ? Вправе ли они рассчитывать на постоянное 

проживание и трудоустройство?  

7. В договоре от 15 сентября 1995 г., заключенном Россией и Грузией, 

значится: «Постоянный житель не пользуется следующими правами: а) 

избирать и быть избранным на высшие государственные должности и в 

высшие органы государственной власти…». Означает ли это, что таковой 

может участвовать в выборах губернатора Ярославской области и депутатов 

областной Думы?  

8. Гражданин Таджикистана обратился с заявлением о приеме его в 

российское гражданство. Так как он достиг призывного возраста, ему сразу 

была вручена повестка о призыве его на военную службу. Законно ли это?  

9. Гражданин Испании, обучающийся в вузе на территории РФ, принял 

участие в митинге, организованном студентами. На митинге выдвигались 

требования повышения стипендии и улучшения жилищных условий студентов 

вуза. Оцените законность указанных действий.  

10. Гражданин Украины, имеющий вид на жительство в России, изъявил 

желание стать учредителем общественной организации, а также подал 

заявления о вступлении в члены политической партии. Законно ли это?  

11. Гражданин Грузии претендует на участие в приватизации 

государственной собственности. Есть ли у него такое право?  

12. В миграционную службу с ходатайством о предоставлении статуса 
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беженца обратился гражданин Узбекистана Исмаилов. В ходатайстве 

Исмаилов указал, что подвергается гонениям на территории Узбекистана, ему 

предъявлены обвинения в посягательстве на основы конституционного строя и 

членстве в запрещенной в Узбекистане, России и некоторых других 

государствах исламистской организации. Будет ли удовлетворено ходатайство 

гражданина Исмаилова? 

 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения дисциплины 

1. Структура конституционных норм и способы их изложения в статьях 

нормативно-правовых актов. 

2. Конституционная реформа в России 1990 – 1993 гг. 

3. Правовые способы обеспечения стабильности конституции. 

4. Порядок разработки, принятия и изменения Конституции РФ. 

5. Декларация о государственном суверенитете РСФСР от 12 июня 1990 

года. 

6. Понятие и основные черты светского государства. Правовой статус 

религиозных объединений. 

7. Конституционно-правовая и договорная основы российского 

федерализма. 

8. Символы России: история и современность. 

9. Конституционные обязанности граждан Российской Федерации. 

10. Механизм защиты нарушенных прав человека и гражданина. 

11. Пределы допустимого ограничения прав в условиях режима 

чрезвычайного и военного положения. 

12. Правовое положение иностранных граждан и лиц без 

гражданства. 

13. Правовой статус беженцев и вынужденных переселенцев. 

14. Становление и развитие России как федеративного государства. 

15. Федеративный договор: основное содержание и значение. 

16. Особенности конституционно-правового статуса национально- 

государственных образований (республик в составе РФ).  

17. Понятие автономии и виды автономных образований в Российской 

Федерации. 

18. Административно-территориальное устройство субъектов РФ: 

понятие, принципы, порядок изменения. 

19. История возникновения и развития института президентской власти в 

России. 

20. Полномочия Президента РФ по формированию государственных 

органов власти 

21. Основания и процедура отстранения Президента РФ от должности. 

22. Институт полномочных представителей Президента РФ. 

23. Срок полномочий члена Совета Федерации, депутата Государственной 

думы. Досрочное прекращение полномочий. Условия осуществления 

членом Совета Федерации, депутатом Государственной думы своих 

полномочий. 
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24. Депутатский иммунитет и индемнитет: понятие, содержание. 

25. Система федеральных органов исполнительной власти.  

26. Основания прекращения полномочий Правительства РФ.  

27. Функции председателя Правительства РФ. 

28. Юридическая сила решений Конституционного суда РФ и проблемы их 

исполнения. 

29. Рассмотрение дел о толковании Конституции РФ. Конституционный 

надзор и контроль в субъектах РФ.  

30. Реализация решений Европейского суда по правам человека на 

территории России: доводы «за» и «против». 

31. Гарантии прав местного самоуправления и его судебная защита. 

32. Ответственность органов и должностных лиц местного 

самоуправления. 

33. Значение нормативных правовых актов органов местного 

самоуправления. 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература:  
1. Стрекозов, В. Г.  Конституционное право : учебник для среднего 

профессионального образования / В. Г. Стрекозов. — 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 279 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15103-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/489598 

2. Конституционное право. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. Н. Аверьянова [и др.] ; под общей 

редакцией Г. Н. Комковой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-03722-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497754 

3. Комкова, Г. Н.  Конституционное право : учебник для среднего 

профессионального образования / Г. Н. Комкова, Е. В. Колесников, 

М. А. Липчанская. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 449 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-14971-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490197 

Дополнительная литература:  
1.  Нудненко, Л. А.  Конституционное право. Практикум : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Л. А. Нудненко. — 5-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 278 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13750-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490196  

2.  Нечкин, А. В.  Конституционное право. Практика высших судебных 

https://urait.ru/bcode/489598
https://urait.ru/bcode/497754
https://urait.ru/bcode/490197
https://urait.ru/bcode/490196
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инстанций России с комментариями : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Нечкин, О. А. Кожевников. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 373 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13355-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496250 

Интернет-источники: 

1. Огромный выбор конспектов лабораторных и практических работ, 

инструкционные и технологические карты почти на все основные темы курса 

http://www.metod-kopilka.ru/page-2-1.html 

2. Электронная библиотечная система (ЭБС) «Университетская библиотека 

ONLINE» https://urait.ru / 

3. Компьютерная справочная правовая система. 

https://urait.ru/bcode/496250

